
Epreuve Performance Rec 04 Nom Prénom
Date de 

naissance
Date perf. Lieu de perf.

60m 8"6 Boyer Marrion 18/10/1998 Miramas Inter comite

100m. 12"94 Rey Emilie 81 18/06/1997 Martigue 29/5/03 Luminy V??

200m. 26"46 Rec 04 Lemay Magalie 81 27/04/1997 Isles/Sorgues

300m. 44"2 Ceriez Noémie 87 24/05/2003 Gap 45"02 Caton

400m 65"69 Francoul Tiphanie 86 19/10/2003 Cannes

500m. 1"23"3 Ceriez Noémie 87 12/04/2003 Aix

800m. 2"18"9 Ceriez Noémie 87 12/06/2004 Martigues

1000m. 3"05'95 LE Moigne Meriel (M)  86 20/07/2001 Monaco

1500m. 4"55'03 Arnaud Julie 88 08/08/2005 La Roche/Yon

3000m. 10'17"17 Rec 04 Arnaud Julie 88 28/07/2005 Charlety CHAMPIONNE DE France

3000marche 19"00'2 Rec 04 Amad Sadina 89 27/05/2007 Gap

30min.        

100H76 15"20 Mogis Sandrine 75 06/10/1991 Limoge 15"0 15/06/1991 Martigue

200H76 32"3  Tsalamal Amel 86 12/04/2003 Aix

320H76 52"29 Rec 04 Caton Marie-Gaélle 83 29/05/1999 Gueret

Hauteur 1m64 Rec 04 Stirer Sylvie 60 27/05/1976 Marseille

1m64 ??? Rec 04 Lemay Magalie 81 07/06/1997 Arles ???????? ou 1m62 ??

Perche 2m20  Bris Emilie 90 19/06/2005 Avignon

Longueur 5m18 Rec 04 Rey Emilie 81 21/05/1997 Miramas

Triple saut 10m58 Rec 04 Lemay Magalie 81 20/10/1996 Orange  

Poids 3Kg 14m09 Rec 04 Mogis Sandrine 75 01/05/1991 Luminy

Poids 4Kg 10m08 Lakal Nadia 85 28/04/2001 Gap

Disque 0,8 29m84 Rec 04 Prevot Marion 84 14/10/2001 Martigues

Disque 1kg 28m38 Borrely 08/05/1991 Aubagne

Javelot 0,6 36m84 Rec 04 Mourra Sophie 76 20/05/1993 Aubagne

Javelot 0,6 34m10 nouvelle norm Prevot Marion 84 06/06/2001 Luminy

Marteau 3k 24m64 Rec 04 Dewailly Margaud   (M)  91 10/10/2004 Marseille

triathlon        

Heptathlon 7 4199pts Rec 04 Lemay Magalie 81 26/04/1997 Isles/Sorgues

4X100 52"34 Ceriez Elie 15/06/2003 Martigues

   Francoul Tsalamal  

4X1000 14'43"49 Rec 04 Magasson S Pays S 01/05/1990 Avignon

Dalmas K Bellaci S

12"6 Francoul Typhanie
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