
Epreuve Performance Rec 04 Nom Prénom
Date de 

naissance
Date perf. Lieu de perf.

100m. 11"41 Megy Benjamin 82 31/10/1999 Arles

200m. 22"68  Thillerman Francice 67 20/06/1982 Martigues

300m. 37"6 Gaethof Frederic 75 27/05/1995 Manosque

400m. 53"29 Wibaut Jérome 88 19/06/2005 Ales

800m. 1"58"66 Berral Sebastien 28/06/1998

1000m. 2"36"56 Gaethof Frederic 75 25/07/1995 Monaco

1500m. 4'13"85 Julien Guillaume 73 16/06/1990 Orange

2000m 6'12"3 Huon Stephane (M)   75 17/06/1990 Aubagne

3000m. 9'08"02 Medjoub Youcef 71 10/06/1989 Avignon

45min

110H91 14"93  Megy Benjamin 82 05/06/1999 Charlety 14"81 (+3,50)

320H84 45"1 Innocenti Sebastien 08/05/1991 Aubagne

1500ST 4'30"55 Wibaut Jérome 88 25/06/2005 Nice

Hauteur 1m86 Megy Benjamin 82 31/10/1999 Arles  

Hauteur 1m86 Wibaut Jérome 88 03/04/2005 Isle/Sorgue

Perche 3m10  Mario Mathieu (M)   86 02/06/2001 St Etienne

Perche 3m10 Wibaut Jérome 88 19/06/2005 Ales

Longueur 6m32 Wibaut Jérome 88 19/06/2005 Ales

Triple saut 11m73 Moura 27/05/1979 Digne

poid 5Kg 14m59 Rec 04 Megy Benjamin 82 13/05/1998 Miramas

poid 7kg 10m09 Rec 04 Commier M 81 10/05/1998 Miramas

Disque 1,5Kg 37m55  Laforet Fabien 85 25/05/2002  UFOLEP 1k750,?

Javelot 0,7 51m76 Rec 04 Laforet Fabien 85 15/06/2002 Martigues

Javelot 0,8 50m21 Rec 04 Laforet Fabien 85 17/10/2002 Vergez

Marteau 20m66  Foucault Cedric  02/06/91? Gap   

Decathlon 10 5871pts Rec 04 Wibaut Jérome 88 18/19/06/2005 Ales 11"82,6m32,10m50,1m77,53"29 ,15"64          

Enneathlon 9 5469pts Megy Benjamin 82 31/10/1999 Arles

4X100 46"8 Gaethof Beral 28/05/1994 Gap

Liautaud Gassend

4X400 3'41"78 Rec 04 Pierre J Plumecoq B 01/05/1990 Avignon

Simoens JL Gaethof P

4X1000 11'19"01 ACD Huon Sebbar 01/05/1996

Julien Benmansour

4X1500 20'04"52 Rec 04 ACD  Nahal A Nahal M 01/05/1989 Martigues

Cazals M Medhoub Y

CADETS H

 27m51,3m10,38m75,4'29"08

11"2 Beral O. le 29/4/95 à Orange

 22"8 Beral O. le 22/04/095 UNSS



11"82,6m32,10m50,1m77,53"29 ,15"64          


