MISE A JOUR 15 mai 2008

RECORDS DEPARTEMENT 04

BENJAMIN H

Epreuve Perf. Nom- Prenom Cat. Club Date Lieu Observations
104-50m 6"8 Courbot Jessy 91 E/P/M 22/05/2004 Gap
50m elec 7"29 nc Vallet marc 94 A/C/D 01/07/2007 |Digne
106-60m 7"8 | Pobedinski Patrice | 63 | A.C.D 12/05/1976 Digne
110-100m 12"9 | Courbot Jessy [ 91 | E/P/M 27/03/2004 Digne 13"18 Deplanque EPM 19/10/02 Martigue
112-120m 15"43 | Laforet Fabien | 85 | A/C/D 07/06/1998 Poitiers
150- 500m 1'28"4 | Leduc Patrick [ 77 | A/C/D 26/05/1990 Gap
210- 1000m 251"4 | Lacasse Florent [ 81 | E/P/M 23/10/1994 Marignane
...-1200m 3490 | Siard Louis | 64 | C/O/S 18/06/1977 Vitrolles
220- 2000m 6225 | Lacasse Florent [ 81 | E/P/M 15/06/1994 Arles
321- 50m 065 8"4 M Audiffred Manuel 95 A/C/D 27/10/2007 Digne
300- 50m 0'76 86 M | Rhuguet Laurent [ 75 | A/C/D 11/06/1988 | Aix en provence |Gassend Loic 12/06/91 GAP 8"6 ???

8"6 M Roux Alban 93 A/C/D 01/04/2006 Digne
8"94 E Turin Nicolas 87 A/CD 22/10/2000 Avignon AUDIFFRED 9"02+0,5 24/05/08 Digne
., - 56h 0,76 9"7 | Marcotte | 62 |ASPTT Manosque| 21/05/1975 Digne
501- Hauteur 1m60 | Com Eric | 62 |ASPTT Manosque| 25/10/1975 Manosque
1m60 Mario Mathieu 86 A/C/D 27/06/1999 Avignon

502- Perche 2ms8o | Chaibriant Amaury | 82 | E/P/M 22/10/1995 Frejus
503- Longeur 5m07 | Deplanque Thomas | 89 | E/P/M 19/10/2002 Martigues
504- Triple saut 10m70 | Laforet Fabien | 85 | A/C/D 07/06/1998 Poitiers
603- Poids 3K 12m65 | Sapin Jean-Baptiste | 80 | E/P/M 26/05/1993 Manosque
610- Disque 1K 33m82 | Riordat Jean-Marc | 61 |ASPTT Manosque| 05/10/1974 Marseille
633- Marteau 3K 00mo00 | | |
650- Javelot 500g 38m42 | Deplanque Thomas | 89 | E/P/M 19/10/2002 Martigues
702- Triathlon 90pts | Mario Mathieu | 86 | A/C/D 27/06/1999 Avignon
...- Quadrathlon 108pts | Gassend Loic | 78 | A/C/D 12/06/1991 Gap 60m8"5/50n8"6/T.s 9m35/ P 11m72

4X60m 32'5 | | B | A/C/D 28/05/2000 Salon

MISE A JOUR 1er JUIN 2007 RECORDS DEPARTEMENT 04 BENJAMIN H
Epreuve Perf. | Nom- Prenom | Cat. | Club Date Lieu | Observations




4X80m 36"9 | Riorda JM/ArlaudP [ B |ASPTT Manosque
Martim L / Bogosian L

50H 65 Salle 8"6 l Roux Alban l 93I A/C/D
Perche Salle 1m50 l Roux Alban l 93I A/C/D
Poids Salle 7m88 l Roux Alban l 93I A/C/D
1000m Salle 3'38"0 l Roux Alban l 93I A/C/D
Tetrathlon Salle 1172 pts l Roux Alban l 93I A/C/D
TRIATHLON SALLE 8"4 M l Audiffred Manuel l 95I A/C/D
Hauteur salle 1m35 l Eymard Mathias l 92I A/C/D
1m35 Tarrasse Nil 94 A/C/D
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